
形容詞の感情表現　“It is…”

1 楽しい。 It is fun.

2 素晴らしい。 It is amazing.

3 面白い。 It is interesting.

4 驚く。 It is surprising.

5 衝撃的だ。 It is shocking. 

6 混乱する。 It’s confusing. 

7 リラックスする。 It is relaxing. 

8 心配。 It is worrying. 

9 満足する。 It is satisfying. 

10 退屈。 It’s boring. 

11 興奮する。 It is exciting. 

12 最高。 It is awesome.

13 がっかりする It is disappointing

14 疲れる It is tiring

15 恥ずかしい It is embarrassing

16 快適 It is comfortable

17 怖い It is scary

18 役に立つ It is useful

19 面白い It is funny 

20 変だ It is weird

21 危険 It is dangerous

22 すごい It is impressive. 

23 難しい It is hard.

24 簡単 It is easy. 



形容詞の感情表現　“I am….”

1 私は幸せだ。 I am happy.

2 悲しい。 I am sad.

3 怒っている。 I am angry.

4 寂しい。 I am lonely. 

5 嬉しい。 I am glad. 

6 嬉しい。 I am pleased. 

7 興味がある。 I am interested.

8 ショック。 I am shocked. 

9 驚いている。 I am surprised. 

10 混乱している I am confused. 

11 リラックスしている I am relaxed. 

12 不安 I am worried. 

13 満足している I am satisfied. 

14 退屈 I am bored.

15 興奮している I am excited. 

16 がっかりしている I am disappointed. 

17 疲れた I am tired. 

18 恥ずかしい。 I am embarrassed. 

19 怖い。 I am scared. 

20 感動している。 I am impressed. 



名詞の感情表現　 
“主語＋have/has…”

1 私は楽しい。 I have fun.
2 楽しいですか？ Are you having a good time?
3 パーティーは楽しかった。 I had a great time at the party. 
4 楽しい旅行でした。 I had a nice trip. 
5 良い一日を！ Have a good day!
6 週末は本当に楽しかった。 I had a really nice weekend. 
7 彼女は面白い経験をしました。 She had an interesting experience. 
8 恥ずかしかった経験 I had an embarrassing experience
9 音楽への情熱がある I have passion for music. 
10 後悔していることがある I have some regrets.
11 嫌な予感がする I have a bad feeling about this. 
12 いい予感がする I have a good feeling about this. 
13 いいアイデアがある I have a great idea!
14 あなたと話せて楽しかった。 I had fun talking to you. 
15 新しいデバイスを使いこなすのに
苦労しています。

I’m having a hard time using the new 
device.



動詞の感情表現　 
“主語＋感情表す動詞 ＋名詞・動名詞”

1 I enjoy going to concerts. コンサートに行くのが好きだ。

2 I don’t mind commuting. 通勤は嫌いではない。

3 I can’t stand driving in traffic. 渋滞での運転は耐えられない。

4 I love this movie. この映画が好きだ。

5 I like music. 音楽が好きだ。

6 She hates rainy days. 雨の日は嫌いだ。

7 I appreciate your help. お世話になりました。

8 He dislikes early mornings. 彼は朝が早いのが嫌いです。

9 I regret buying that. 買ったことを後悔しています。

10 I can't help laughing.  笑わずにはいられない。
11 I’m looking forward to seeing you.  あなたに会うのが楽しみです。
12 I can't wait to see the movie.  早く映画を見たい。


